
פרוייקט האבק
תיעוד חיי היום יום בבתים באמצעות 

דגימות אבק בית.

פרויקט האבק: שמים את הפוקוס על הבית. תיעוד משותף ראשון מסוגו בעולם.

שבוע לפני לקיחת הדגימות

ית
הב

ק 
אב

ת 
עו
מצ
בא

ד 
עו
תי
 ל
ות
חי
באבק הבית מצטברים פירורים שמספרים על האוכל שאכלנו, סיבים שמספרים על הבגדים שלבשנו, שבבי שיער, הנ

עור וציפורניים מהאנשים וחיות המחמד שאיתנו, מולקולות ריח מסבון הכביסה והבושם שהשתמשנו בו, אבקנים 
וכנפי חרקים שנכנסו עם הרוח מהחלון ועוד הרבה עקבות נוספים.

01

עשו את הדברים שחשוב לכם לספר עליהם
לדוגמא: הכינו אוכל אהוב / השתמשו בבושם או 

בשמפו החביב עליכם / הזמינו חברים לביקור.

02

 אפשר לשמור עקבות באופן יזום
לדוגמא: גזרו לקערה קטנה סיבים או שיער / נערו 
אבקנים מפרח שקטפתם בחצר / אספו פירורים 

מהחטיף האהוב עליכם.

03

הימנעו מנקיון יסודי
לדוגמא: לא לשאוב / לא לטאטא / להתעלם מקצת 

אדמה שנשרה מסוליות הנעליים.

בעת לקיחת הדגימות

01

עברו עם מברשת ויאה בכל חדרי הבית עד 
לקבלת ערימת אבק

לדוגמא: עברו במקלחת, חדר השינה, המטבח ואדני 
החלונות.

02

השתמשו בהוראות משטח האיסוף כדי להכין 
ולאטום מספר דגימות מערימת האבק

ההוראות שבערכה ינחו אתכם צעד צעד בלקיחת 
הדגימות, איטום וקידוד.

שלחו את הסיפור שלכם לעתיד

01

אטמו דגימה בקפסולה האישית שתישאר 
בביתכם

ההוראות שבערכה ינחו אתכם כיצד לאחסן, לאטום 
ולשמור על הקפסולה האישית.

02

שלחו את שארית הדגימות לאטימה בקפסולת 
הארץ וקפסולת הירח

הכניסו את שארית הדגימות למעטפה עם כתובת 
חזרה לשולח שבערכה.

03

הכינו גיבוי דיגיטלי לדגימת האבק שלכם, צלמו 
את הבית, האנשים, החיות, הסביבה

השתמשו בקוד הדגימה כדי להעלות את התיעוד 
המצולם לארכיון הדיגיטלי שיצורף לקפסולות.

החיים בבית בימים שלפני לקיחת הדגימה, הם הסיפור שתשאירו לעתיד.


